
Antrag der Jungen Liste Backnang

Betreff: Beginn der Gemeinderats- und Ausschusssitzungen erst ab 18:30 Uhr

Datum: 10.3.2026

Antrag:
Der Gemeinderat möge beschließen, dass alle Sitzungen der Ausschüsse der Stadt Backnang künftig 
frühestens um 18:30 Uhr beginnen. Der Beginn von Gemeinderatssitzungen bleibt unberührt.

Begründung:
Ein späterer Beginn der Ausschusssitzungen stärkt die Demokratie, Teilhabe und Transparenz in 
unserer Gemeinde. Viele der ehrenamtlich tätigen Ausschussmitglieder stehen in einem regulären 
Arbeitsverhältnis und können aufgrund beruflicher Verpflichtungen nur schwer an Sitzungen 
teilnehmen die bereits am späten Nachmittag beginnen. Gleiches gilt für interessierte Bürgerinnen 
und Bürger, die an öffentlichen Sitzungen teilnehmen möchten, aber vorher ihrer Erwerbstätigkeit 
nachgehen. Seit 2025 beginnen Sitzungen in Backnang schon um 17:00 Uhr, was diese Belastung 
verstärkt.

Ein Sitzungsbeginn ab 18:30 Uhr ermöglicht:

• Bessere Vereinbarkeit von Ehrenamt und Beruf: Das Ehrenamt in Ausschüssen ist zentral 
für kommunale Selbstverwaltung. Spätere Zeiten machen es für Berufstätige einfacher 
teilzunehmen.

• Erhöhte Bürgerbeteiligung und Transparenz: Feierabendtaugliche Zeiten erleichtern die 
Teilhabe Interessierter und steigern Transparenz.

• Familien- und Lebensrealitäten: Viele Gemeinderätinnen und Gemeinderäte haben 
familiäre Verpflichtungen wie Kinderbetreuung bis 17/18 Uhr – spätere Zeiten fördern 
Geschlechtergerechtigkeit und machen das Ehrenamt für junge Familien attraktiver.

• Pendlerbelastung: Berufstätige aus dem Umland (z. B. Stuttgart-Pendler) erreichen 
Backnang schwierig schon um 17.00; 18:30 Uhr reduziert hier Ausfälle und Verspätungen.

• Zeichen der Wertschätzung: Spätere Zeiten signalisieren, dass Backnang sein Ehrenamt 
ernst nimmt.

In vielen Umlandkommunen haben sich solche Zeiten bereits bewährt (Winnenden, Schorndorf, 
etc.).

Die Junge Liste Backnang setzt sich für moderne und mit dem Berufsleben vereinbare Strukturen 
ein.



Beschlussvorschlag:
Der Gemeinderat beschließt, dass Sitzungen aller Ausschüsse künftig frühestens um 18:30 Uhr
beginnen. Die Änderung tritt ab dem 1.4.2026 in Kraft.


